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I. Wprowadzenie

Podstawa prawng dziatanh zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U z 2007 Nr 70 poz. 473 ze zm.)

Przepisy lokalne dotyczace wykonywania zadan okreslonych w ustawie
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi

1) Uchwata Nr XXX/210/2001 Rady Gminy Wolborz z dnia 29 sierpnia 2001 r. w
sprawie ustalenia na terenie gminy Wolborz liczby punktow sprzedazy napojow
zawiergjacych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do
Spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy,

2) Uchwata Nr XXVIII/166/2005 Rady Gminy Wolbérz z dnia 30 marca 2005 r. w
sprawie zasad usytuowania na terenie gminy Wolborz miejsc  sprzedazy napojow
alkoholowych,

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wpisuje si¢ w cele i
zadania przyjete do realizacji w ramach Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych, przyjetej Uchwata Nr XX11/139/2008 Rady Gminy Wolbdrz z dnia 11 czerwca 2008r
nalata 2008-2015.

Finansowa podstawe realizacji GPPiRPA stanowig dochody gminy z optat za wydawanie
zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych zgodnie z art. 18% ustawvy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Osoba odpowiedzialng - z ramienia Burmistrza Wolborza - zarealizacj¢ dziatan okreslonych
w  Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych bedzie
Pelnomocnik Burmistrza ds. profilaktyki uzaleznien.

Adresatami programu sa, w szczegolnosci:

- konsumenci alkoholu;

- 0soby pijace nadmiernie, w tym uzaleznieni od alkoholu;

- rodziny 0s6b z problemem alkoholowym;

- dzieci i mtodziez szkolna (uczniowie szkot podstawowych, gimnazjum oraz szkot
ponadgimnazja nych).

Gmina realizuje zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych przy
wspdtpracy m.in. z:

- Gminng Komiga Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
- Migjskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

- szkotami,

- Komisariatem Policji w Wolborzu,

- stowarzyszeniami



II. Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Gminie Wolborz w roku 2012

Cele i zadania okreslone w GPPiRPA w 2012 r. dostosowane s3 do potrzeb
lokalnych oraz zgodne s3 z Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
akoholizmowi. Sformutowano je uwzgledniajac dotychczasowe doswiadczenia
Zwigzane z realizacjg Programu w latach ubiegtych. W tym celu wszystkie placowki
oswiatowe | organizacje z terenu Gminy Wolborz przedtozyty informacje dotyczace
wybranych probleméw wymagajacych zaplanowania $rodkéw przy projektowaniu
dziatan profilaktycznych. Dotyczy to szczegdlnie populacji dzieci i mtodziezy.

Cel glowny programu

Ukazywanie mlodym ludziom alternatywnych form spedzania czasu wolnego i
uswiadamianie im, ze tylko wychowanie w trzezwosci
i przeciwdzialanie alkoholizmowi moze zapobiec wielu niepowodzeniom

w zyciu kazdego czlowieka

DZIALANIA:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob
uzaleznionych od alkoholu oraz udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych
wystepuje problem uzaleinien oraz przemoc w rodzinie.

Zadania:

— organizowanie warunkow pierwszego kontaktu dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych
oraz dla o0sob doznajgcych przemocy domowej, poprzez dalsze prowadzenie Punktow
Konsultacyjnych;

— kierowanie na badania w celu ustalenia diagnozy uzaleznienia od alkoholu;

— udzielanie pomocy w organizacji i funkcjonowaniu grup wsparcia dla osob uzaleznionych i
wspotuzaleznionych oraz ofiar przemocy domowej,

— inicjowanie dziatan wspierajgcych proces zdrowienia osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych,
bedgcych klientami Punktow, poprzez dofinansowanie maratonow terapeutycznych , w miare
zapotrzebowania,

— wspolpraca z Powiatowym Osrodkiem Interwencji Kryzysowej w Piotrkowie Tryb., w zakresie
pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,

Na terenie Gminy w 2012 r. kontynuowaty bgda swoja dziatalno§¢ dwa Punkty Konsultacyjne, w



migjscowosci Wolborz i Proszenie, $wiadczace wustugi dla osob dotkni¢tych problemem
alkoholowym i przemoca w rodzinie. Dyzury pelnig terapeuci ds. uzaleznien, ktorzy udzielaja
pomocy psychologiczne uzaleznionym, wspotuzaleznionym oraz dotknietym przemoca w rodzinie.
Prowadza indywidualne konsultacje terapeutyczne oraz udzielaja informacji i porad w zakresie
podjecia leczenia odwykowego. W tym zakresie podtrzymuje Si¢ wsSpotpracg z Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Komisariatem Policji w Wolborzu, Sadem Rodzinnym, kuratorami
sgdowymi, GKRPA.

Ponadto od miesigca marca 2008 r. przy Os$rodku Pomocy Spotecznej dziata Punkt
Konsultacyjny dlamtodziezy i dorostych (rodzicow, opiekunow, nauczycieli).
Psychoterapeuta prowadzi zaj¢cia psychoedukacyjne i psychoprofilaktyczne oraz poradnictwo.
Dziatania te maja na celu pomoc dzieciom i dorostym krzywdzonym, zagrozonym przemocs
emocjonalng , fizyczng . Udzielane sg porady rodzicom doswiadczajacym problemow
wychowawczych ze swoimi dzie¢mi. Kontynuacja pracy punktu uzasadniona.

Zakres finansowania dziatalno$ci Punktow dotyczy:

a. wynagrodzenia 0sob petnigcych dyzury w Punkcie wedlug jego harmonogramu i
stawek okreslonych w GPPiRPA

b. zakupu materiatow dydaktycznych, papierniczo — biurowych do prowadzenia i
dokumentowania pracy Punktu,

C. doposazenie Punktow(w tym: zakup opatu do punktu konsultacyjnego w Proszeniu ).

2. Prowadzenie profilaktycznej dzialtalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, w
szezegdlnosci dla dzieci i mlodzieZy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takie dzialan na rzecz doZywiania dzieci uczestniczgcych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych

i socjoterapeutycznych,

Zadania:

1) Prowadzenie pozaekcyjnych zajg¢ profilaktycznych obejmujacych szeroko rozumiang
profilaktyke uzaleznieh wedlug autorskich opracowan w formie kompleksowych
programow, w tym:

a zaec¢ opiekunczo — wychowawczych, aktywizujacych, ukierunkowanych na organizacje
alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez, zmniejszajacych ryzyko
kontaktu z substancjami psychoaktywnymi, w Szkole Podstawowe] w Komornikach

b. grupowych zaj¢¢ profilaktycznych o charakterze psychoedukacyjnym z elementami
socjoterapii, dotyczacych ksztalttowania i utrwalania wyodrebnionych umigjetnosci
psychologicznych, podejmowania racjonalnych decyzji w sytuacji kontaktu z substancjami
psychoaktywnymi, radzenia sobie z presa grupowa, rozwijania postaw i zachowan
prozdrowotnych oraz dostarczajgcych informacji  koniecznych dla  prawidtowego
funkcjonowania i rozwoju, w Wolborzu, w siedzibie Stowarzyszenia Wzaemnej Pomocy
Abstynenckig ,,ZACISZE”, ul. Sportowa 7.



/Zakres finansowania ze strony GKRPA dotyczy¢ bedzie kosztow wynagrodzenia
realizatorow programow, kosztow zakupu pomocy, materiatow i artykutow niezbednych
do prowadzenia zaje¢ zgodnie ze zgtaszanym zapotrzebowaniem i w miare posiadanych
srodkow, organizacji doZywiania dzieci uczestniczqgcych w profilaktycznych zajeciach
pozalekcyjnych. oraz organizowaniu uroczystosci Swigtecznych /.

2)

3)

4)

5)

6)

Dofinansowanie programéw profilaktycznych dla dzieci i miodziezy  celem
prowadzenia powszechng edukacji w zakresie wiedzy o0 szkodliwosci alkoholu i
innych substancji psychoaktywnych, w tym tzw. dopalaczy.

Dofinansowanie wypoczynku zimowego i letniego (zimowiska, potkolonie, wyjazdy na
zielong szkote) dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych. Przedsigwzigcia te powinny
posiada¢ scenariusz zajeé zawierajacy tresci profilaktyki uzaleznien. Naborem dzieci
uczestniczacych w tej formie zaj¢é zajmuja si¢ pedagodzy szkolni i MOPS.

Dofinansowanie innych form dziatan informacyjnych, edukacyjnych, promujacych
zdrowy styl zycia bez uzywek, integrujacych w szczegolnosci dzieci, mtodziez oraz
rodziny, w tym Szkolnych Dni Profilaktyki, konkursoéw tematycznych, festynow
rodzinnych, zawodow sportowych oraz spektakli teatralnych.

Wiaczenie sie¢ w ogoélnopolska profilaktyczng kampanie edukacyjng uwzgledniajaca
problematyke uzaleznien, zapobiegania agresji i przemocy ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”
poprzez finansowanie kosztéw publikacji materialtow informacyjnych i edukacyjnych
potrzebnych do przeprowadzenia kampanii.

Sfinansowanie adaptacji pomieszczen przeznaczonych na prowadzenie zajec
profilaktycznych i socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy, budynku przy ul.
Sportowej 7 w Wolborzu.

3. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuiqcej
profilaktyce i rozwigzywaniu problemow alkoholowych

Zadania:

1)
2)

3)

Najwazniejsze w tym zadaniu uznaje si¢ szkolenie osob, zespotu interdyscyplinarnego .
Wspomaganie organizacji samopomocowych skupigjacych osoby uzaleznione od
alkoholu i ich rodziny przez dofinansowanie rodzinnych wyjazdéw terapeutycznych-
wypoczynkowych,  podtrzymujacym  proces terapii  0sOb  uzaleznionych i
wspotuzaleznionych,
Dofinansowanie i wsparcie organizacyjne dziatalnosci instytucji i stowarzyszen majace;j
charakter zwigzany z zapobieganiem powstawaniu problemow alkoholowych,
szczegolnie w odniesieniu do dzieci i mlodziezy. Dotyczy gléwnie

a) organizacji adternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci

mtodziez,



b) pomocy finansoweg przy organizacji imprez rekreacyjno-sportowych
promujacych zdrowy styl zycia,

c) wsparcie finansowe dziatan profilaktycznych prowadzonych w formie obozow,
kolonii, zimowisk dla dzieci, w szczegdlnosci ze srodowisk dysfunkcyjnych i
zagrozonych;

d) zakup specjaistycznych materiatéw edukacyjnych (ulotek, broszur, literatury i
czasopism specjalistycznych, nagrod w konkursach i zawodach .

4. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprze; organizowanie i finansowanie
centrow integracji spolecznej

Powyzsze dzialanie jest na biezgco monitorowane, a jego realizacja nastgpi w przypadku
pojawienia sig takiej koniecznosci.

Realizacja powyzszego zadania polegaé bedzie na wspieraniu dziatan majgcych na celu
odbudowanie bgdz podtrzymanie przez wykluczone spotecznie osoby, uzaleznione od alkoholu lub
narazano na wystgpienie problemu uzaleznienia od alkoholu, umiejetnosci budowania pozytywnych
relacji interpersonalnych, odpowiedzialnego budowania rol spotecznych, umiejetnosci zaspokajania
potrzeb i konstruktywnego ksztattowania wlasnego Zycia — poprzez dofinansowanie dziatalnosci
Centrum Integracji Spotecznej lub Klubu Integracji Spotecznej w zakresie okreslonym w ustawie z
dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2003 r. Nr 122, poz. 1143 ze zm.).

III. Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

W sktad Gminng  Komigi Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodza osoby
posiadagjace wymagane przeszkolenie w zakresie podstawowej wiedzy na temat problematyki
alkoholowej, zgodnie z wymaganiami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi/. Zgodnie z Rekomendacjami PARPA reprezentuja one $rodowiska dziatajace na
rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Do zadan GKRPA zgodnie z zapisami ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi nalezy:

1) motywowanie osoby uzaleznionej do podjgcia leczenia,;

2) podegijmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddawania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego;

3) udzielanie rodzinom, w ktorych  wystepuja  problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, w tym podejmowanie procedur interwencyjnych w sprawach
przemocy domowej oraz na rzecz dobra maloletnich dzieci z rodzin, w ktorych wystepuje
problem alkoholowy lub przemoc domowa

4) prowadzenie ewidencji 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych, zarejestrowanych przez
zespot ds. motywowania GKRPA ;

5) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych
w tym zakup materiatéw edukacyjnych na potrzeby promocji zdrowia i profilaktyki (ulotek,
broszur, plakatéw, prenumerata czasopism);

6) wspolpraca z podmiotami realizujacymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych;

7) wydawanie opinii 0 zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Migjskigf w
Wolborzu w sprawie ustalenia limitu punktéw sprzedazy napojow zawierajacych 4,5%



alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia w miejscu, jak i poza miejscem
sprzedazy, oraz zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych (zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi);

8) kontrolowanie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia (zgodnie z art.18
ust.8 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu W trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi);

9) inicjowanie w s$rodowisku lokalnym dziatan stuzacych profilaktyce i rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych;

10) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisoéw dotyczacych zasad promocji
i reklamy oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych okre§lonych w art. 131 i 15
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi);

Dodatkowo przyjmuje sie, ze do zadan GKRPA nalezy:

a. organizowanie i finansowanie szkolen dla osob prowadzacych dziatalnos¢ gospodarczg
Zwigzang ze sprzedaza napojow alkoholowych,

b. finansowanie szkolen zwigkszajacych kompetencje i doskonalgcych umiejetnosci dla
cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

C. opiniowanie wnioskow dotyczacych przyjmowania do wykonania szczegétowych zadan
okreslonych w GPPIRPA |

IV. Okreslenie stawek platnosci za wuslugi i wynagrodzenia dla oso6b
wykonujacych czynnosci ujete w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Gminie Wolborz w 2012 r.

1) Prowadzenie zaje¢ opiekunczo-wychowawczych i aktywizujacych dla dzieci, w ramach
programu profilaktycznego- 25 zt./godz.

2) Prowadzenie grupowych zaj¢¢ profilaktycznych o charakterze psychoedukacyjnym, z
elementami socjoterapii — 35 zt./godz.

3) Dyzury w Punkcie konsultacyjno-Informacyjnym — 52 zt./godz.

4) Udziat w pracach Gminng Komigji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych : kwota 13 %,
minimalnego wynagrodzenia dla cztonka Komisji. Podstawg do wyptaty wynagrodzenia, o ktorym
mowa stanowi podpis ztozony na listach obecnos$ci z poszczegdlnych posiedzen Komisji.

V. Wskazniki monitoringu

1. Liczba dzieci i mtodziezy i dorostych objetych dziataniami profilaktycznymi, edukacyjnymi i
informacyjnymi.

2. Liczba 0sob objetych dziataniami pomocowymi — m.in. wspotuzaleznieni, uzaleznieni, dzieci z
grup ryzyka, osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym.

3. Liczba 0s6b przyjetych przez Zespot ds. motywowania do leczenia odwykowego i punkty



konsultacyjne.
4. Liczba odbiorcow projektow realizowanych przez stowarzyszenia.

5. Liczbai efektywnos¢ kontroli punktéw obrotu napojami alkoholowymi.

VI. Finansowanie realizacji dzialan prowadzonych w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Zgodnie z przepisami ,,Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi” lart.
182/ na redlizacjc GPPIRPA przeznacza sic dochody z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz
napojoéw alkoholowych do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy.

W 2012 roku planowana wysoko$¢ dochodow z tytulu oplat za wydane
zezwolenia wyniesie 180 000,00 zl.

Na realizacj¢ zadan okreslonych w GPPiRPA  przeznacza si¢ kwote
100850 ,00 zk.
Pozostala kwota 79150,00 =zl przeznaczona na adaptacje¢ pomieszczen w
budynku komunalnym przy ul. Sportowej z przeznaczeniem na Swietlice
srodowiskowa.

Szczegolowy zakres realizowanych zadan przedstawia Zatgcznik do Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2012 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych moze by¢ modyfikowany
w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych uchwatami Rady Miejskiej w Wolborzu.



