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I. Wprowadzenie

Podstawg prawng dzialan zwigzanych z profilaktyky 1 rozwigzywanicm problemow
alkoholowych  jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzczwosci
i przceiwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz, U z 2007 Nr 70 poz. 473 z¢ zm.)

Przepisy lokalne dotyczice wykonywania zadan okreslonych w ustawie
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi

1) Uchwala Nr XXX/210/2001 Rady Gminy Wolborz z dnia 29 sierpnia 2001 r.
w sprawic ustalenia na tercnic gminy Wolbérz liczby punktéw sprzedazy napojow
zawierajaeych powyze) 4,5 % alkoholu (7 wyjatkiem piwa), przeznaczonych do
spozyeia poza miejscem sprzedazy jak I w migjscu sprzedazy.

2) Uchwala Nr XXVIII/166/2005 Rady Gminy Wolbérz z dnia 30 marca 2005 r,
w sprawie zasad usytuowania na terenic gminy Wolborz micjsc sprzedazy napojow
alkoholowych,

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wpisuje si¢ w cele
i zadania przyjete do realizacji w ramach Gminnej Strategii Rozwiyzywania Problemow
Spolecznych, przyjetej Uchwalg nr XXI11/139/2008 Rady Gminy Wolbérz z dnia 11 czerwea 2008 r.
na lata 2008-2015 .

Adresatami programu sa, w szczegolnosci:

- konsumenci alkoholu:
- osoby pijgce nadmiernie, w tym uzaleznieni od alkoholu;
- rodziny 0s6b z problemem alkoholowym;:

- dzicci i mlodziez szkolna (uczniowie szkél podstawowych, gimnazjum oraz szkol
ponadgimnazjalnych).

Gmina realizuje zadania z zakresu profilakiyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych przy
wspolpracy m.in. z:

-Gminna Komisjg Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych;
- Migjskim Oérodkicm Pomocy Spolecznej,

- jednostkami odwiatowymi,

- Komisariatem Policji w Wolborzu,

- stowarzyszeniami,

II. Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Gminie Wolborz w roku 2013

Cele i zadania okreslone w GPPIRPA w 2013 r. dostosowane sa do potrzeb
lokalnych oraz zgodne sg z ustawg o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi. Sformulowano je uwzgledniajac dotychczasowe doswiadezenia
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zwigzane z realizacjg Programu w latach ubiegtych.

Cele programu

Nadrzednym celem programu jest zapobicganic powstawaniu problemaw alkoholowych

na terenie Gminy Wolbérz oraz zwigkszenie skutecznodcei oddzialywan w zakresic profilaktyki

problemdw alkoholowych

Cele strategiczne w tym zakresie to:

1.

Zwigkszenic wiedzy na temat szkéd wynikajaeyceh 7 picia alkoholu dla zycia rodzinnego
i spolecznego.

Organizowanic  warunkow picrwszego  kontaktu  dla  o0sdb uzaleznionych
1 wspéluzaleznionych.

Upowszechnienie  szkolnych | srodowiskowych  programéw profilaktycznych
zapobiegajgcych uzywaniu substancji psychoaktywnych.

Zwigkszenic kompetencii realizatordw zadan wynikajgcych z Programu w celu podnicsienia
kwalifikacji i profesjonalizmu swiadezonych uslug

Uczestnictwo w ogolnopolskich kampaniach oraz tworzenic lokalnych akeji informacyjno-
edukacyjnych,

Wspieranic i udziclanic pomocy instytucjom i organizacjom prowadzicym dzialalnogé
profilaktyczny poprzez organizowanie roznorodnych form pracy edukacyjnej, opickuriczo-
wychowawezej, aktywizujaeej, w szezegolnosei wirdd dzieci i miodziezy oraz w rodzinach,
Zwigkszenie  skutecznosei podejmowanych  dzialan  kontrolnych i interwencyjnych

w stosunku do podmiotow prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.

ZADANIA I SPOSOB ICH REALIZAC.I

Zadanie 1

Zwigkszenie dostepnosci pomocy ferapentyeznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od

alkololu oraz udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystepuje problem uzaleinier oraz

przemoc w rodzinie

dzialania:

= organizowanic warunkéw pierwszego kontaktu dia osoh uzaleznionych i wspoluzaleznionyeh
oraz dla 0s6b  doznajqeyel przemocy domovej, poprzez dalsze prowadzenic  Punkiow
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Konsultacyjnych;

= kierowanie na badania w celu ustalenia diagnozy uzaleznienia od alkoholu:

= wdzielaniec pomocy w organizacji i funkcjonowaniu grup wsparcia dla oséb uzaleznionych
i wspoluzaleznionych oraz ofiar przemocy domowej,

= inicjowanie dzialai wspicrajaeyeh proces zdrowienia osob uzaleznionych i wspiluzaleznionyeh,
bedaceyeh  klientami - Punktow, poprzez  dofinansowanie, warsztatdw psychoedukacyjnych,
maratonow terapeutycznych , rodzinnych wyjazdow lerapeutyczno-wypoczynkowych;

= wspolpraca = Powiatowym Osrodkiem Interwencji Kryzysowej w Piotrkowie Tryb. w zakresie
pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,

Na terenie Gminy w 2013 r. kontynuowaly bedy swojq dziatalnosé dwa Punkt Konsultacyjne,
W micjscowosciach Wolborz i Proszenie, $wiadezgce ustugi dla osob dotknigtych problemem
alkoholowym, narkomanii i przemocy w rodzinie. Dyzury pelnigq konsultanci, ktérzy informujg
0 chorobic alkoholowej i mozliwosciach leczenia. prowadza oddzialywania motywujace do
podjecia terapii, udzielajg podstawowej pomocy psychologicznej osobom i rodzinom, w ktorych
wystgpuje  problem alkoholowy. Do zadain Punktdw nalezy takze prowadzenic doradztwa
i organizowanic interwencji na rzeez ofiar przemocy.

Zakres finansowania dzialalnogei Punktéw dotyezy:

a. wynagrodzenia osob pelnigcych dyzury w Punkcie wedlug jepo harmonogramu
i stawek okreslonych w GPPiRPA

b. zakupu malterialéw  dydaktyeznych, papierniczo — biurowyech do prowadzenia
i dokumentowania pracy Punktu,

c. finansowanic utrzymania i wyposazenia Punktéw.

Zadanie 2

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwiqzywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziety,
w Lym prowadzenie pozalekeyjnych zajeé sportowyeh, a takie dzialasi na rzecs dozywiania dzieci
ucgestniczqeych — w  pozalekeyjnych  programach opickuniczo - wychowawezych

i socjoterapeutycznych,

dzialania:

1) Prowadzenie pozalekeyjnych zajeé profilaktycznych obejmujgeych szeroko rozumiang
profilaktyke uzaleznien i zachowan problemowych, wedlug autorskich programaéw,
w formie:

a. zaje¢ opickwiczo — wychowawezych, aktywizujacyeh, ukierunkowanych na organizacje
alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzicei i mlodziez, zmnigjszajyeych ryzyko
kontaktu z alkoholem oraz wspicraniu dzieci w nauce,

b. zaje¢ profilakiyeznych z elementami socjolerapii dla dzieci i mlodziczy prezejawiajacc)
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symplomy nicdostosowania spolecznego z  powodu dysfunkcyjnosei rodzin  dotknietych
problemem alkoholowy i przemocy,

Powyzsze formy pracy realizowane beda w ramach prowadzonych punktow swietlicowych na
ferenie gminy:

Zakres finansowania powyiszego zadania ze strony GKRPA dotyezyé bedzie  kosztow
wynagrodzenia realizatoréw programow, kosztow zakupu pomocy, materialéw i artykulow
niezbednych do prowadzenia zajec zgodnie ze zglaszanym zapotrzebowaniem i w miare
posiadanych srodkéw, organizacji dozywiania dzieci uczestniczqeych pozalekeyinyeh zajeciach
profilaktycznych oraz organizowani imprez okolicznosciowych,

2) Prowadzenic zaje¢ profilaktycznych i cdukacyjnych dla dzicei i mlodziezy
w szkolach, w zakresie wiedzy o szkodliwosei alkoholu 1 innych substancji
psychoaktywnych, w tym tzw. dopalaczy.

3) Podejmowanic dzialan o charakterze edukacyjnym dla nauczycicli rozwijajacych
kompetencje w zakresie rozwigzywania probleméw wychowawezych w szkole.

4) Dolinansowanic wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i mlodziczy z rodzin
# problemem alkoholowym, polyczonego z programem profilaktycznym lub
socjolerapeutycznym. Naborem dzieci uczestniczacych w tej formic zaje¢ zajmujy sig
pedagodzy szkolni i MOPS.

5) Dofinansowanic innych form dzialan informacyjnych, edukacyjnych, promujgeych
zdrowy styl zycia bez uzywek, integrujaeych  w szezegdlnosei dzicei, mlodzicz oraz
rodziny, w tym Szkolnych Dni Profilaktyki. konkurséw lematycznych, festyndw
rodzinnych, zawodéw sportowych oraz spektakli teatralnych,

0) Wigczenic si¢ w ogdlnopolskie i regionalne profilaktyczne kampanic edukacyjne
uwzgledniajace problematyke uzaleznicn, m.in. w kampani¢ ,Zachowaj Trzezwy
Umysl” poprzez finansowanie kosztow publikacji materialow informacyjnych
i edukacyjnych potrzebnych do przeprowadzenia kampanii.

Zadanie 3

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji i 0séb fizycznych, stuzqeej profilaktyce

i rozwiqzywanin problemow uzaleinies

dzialania:

1) Finansowanie warsztatow i szkolen dla realizatoréw zadan wynikajacych z Programu
w celu podniesienia kwalifikacji i profesjonalizmu swiadezonych uslug /linansowanic
udzialu w szkoleniach m.in. pracownikéw MOPS, Policji, pedagogow szkolnych,
pracownikow sluzby zdrowia, czlonkéw Gminnego Zespolu Interdyscyplinarncgo ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinic.
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2) Dofinansowanic i wsparcie organizacyjne dzialalnogei instytucji i stowarzyszen majaccj
charakter zwigzany z promowaniem pozytywnych zachowan wéréd dzieci i mlodziczy.
Dotyczy glownie:

a) organizacji alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez  dzieci
mlodziez,

b) pomocy finansowej przy  organizacji  imprez rekreacyjno-sportowych
promujacych zdrowy styl zycia,

¢) wsparcic finansowe dzialan profilaktycznych prowadzonych w formic obozdw,
kolonii, zimowisk dla dzicci, w szezegdlnosel ze grodowisk dysfunkcyjnych
1 zagrozonych;

d) zakup specjalistycznych materiatéw cdukacyjnych na potrzeby promocji zdrowia
i profilaktyki (ulotek, broszur, literatury i czasopism specjalistycznych, nagrod
w konkursach i zawodach ).

Zadanie 4

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i Jinansowanie centréw integracji
spolecznef

Powyzsze dzialanie jest na biczaco monitorowane, a jego reulizacja nastapi
w przypadku pojawienia sig takiej koniecznosei. Realizacja powyzszego zadania polegaé bedzie na
wspieraniu  dzialan majacych na celu odbudowanic badZ podtrzymanie przez wykluczone
spolecznic osoby, uzaleznione od alkoholu lub narazane na wystgpicnic problemu uzaleznienia od
alkoholu, umicj¢tnodei budowania pozytywnych relaci interpersonalnycl, odpowiedzialnego
budowania rol spolecznych, umicjgtnosci zaspokajania potrzeb i konstruktywnego ksztaltowania
wlasnego zycia — poprzez dofinansowanie dziatalnodei Centrum Integracji Spotecznej lub Klubu
Integracji Spolecznej w zakresic okre§lonym w ustawic z dnia 13 czerwea 2003 r o zatrudnieniu

socjalnym (Dz. U. z 20111.Nr 43 poz.225 zc zm., ).

111. Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

W sklad Gminnej Komisji Rozwiyzywania Problemow Alkoholowych wchodzg osoby
posiadajace wymagane przeszkolenic w zakresie podstawowej wiedzy na temat problematyki
alkoholowej, zgodnic z wymaganiami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

Do zadan GKRPA zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi nalczy:

1) motywowanic osoby uzaleznionej do podjecia leczenia:
2) podejmowanic czynnodel zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobee osoby
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uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddawania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego;

3) udziclanie rodzinom, w ktérych wystepujy problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
I prawnej, w tym podejmowanie procedur interwencyjnych na rzeez dobra maloletnich
dzicei 7 rodzin, w ktérych wystepuje problem alkoholowy,

4) prowadzenie ewidencji osob uzaleznionych i wspéluzaleznionych, zarcjestrowanych przez
Zespol ds. motywowania do leczenia GICRPA:

5) prowadzenie dzialalnodel informacyjnej, stuzgeej rozwiazywaniu problemaow alkoholowych
W tym zakup materialow edukacyjnych na potrzeby promocji zdrowia i profilaktyki (ulotck,
broszur, plakatéw, prenumerata czasopism);

6) wspblpraca z podmiotami realizujacymi zadania 7 zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania
probleméw alkoholowych:

7) wydawanie opinii o zgodnosei lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalami Rady Migjskicj
w Wolborzu w sprawic ustalenia limitu punklow sprzedazy napojow zawierajacych 4,5%
alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia w micjscu, jak i poza miejscem
sprzedazy, oraz zasad usyluowania na terenic gminy miejsc sprzedazy i podawania napojéw
alkoholowych (zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosei i przeciwdziataniu alkoholizmowi);

8) prowadzenic kontroli przestrzegania zasad | warunkéw korzystania z zezwolenia (zgodnie
z arl.18 ust.8 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi);

9) inicjowanic w érodowisku lokalnym dziatan sluzgeych profilaktyce i rozwigzywaniu
problemdw alkoholowych;

10) podejmowanic interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczgeych zasad promocii
i reklamy oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych okreslonych w art. 13' i 15
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi);

1T)udzial czlonkéw GKRPA w pracach Zespolu  Interdyscyplinarnego  do  spraw
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Dodatkowo przyimuje sie, ze do zadan GKRPA nalezy:

a. organizowanic i [inansowanie szkolen zwigkszajgcych kompetencje i doskonalgeych
umiejgtnosei dla czlonkéw Gminngej Komisji Rozwiyzywania Probleméw Alkoholowych,

b. pode¢jmowanic dzialan  edukacyjnych skierowanych do  sprzedawcow  napojow
alkoholowych majycych na celu  ograniczenic  dostepnosci napojow  alkoholowych
i przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu ponizej 18 roku zycia;

¢. planowanie badan diagnozujacych zjawisko uzaleznien,

d. opiniowanic wnioskoéw dotyczycych przyjmowania do wykonania szezegélowych zadan
okreslonych w GPPIRPA .

IV. Okreslenie stawek platnoSci za uslugi i wynagrodzenia dla  o0s6b
wykonujacych  czynnoSci ujete w  Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Wolborz w 2013 .

1) Prowadzenie zaje¢ opiekunczo-wychowawezych i aktywizujacych dla dzieci w ramach
programow profilaktycznych i- 25 z1./godz.
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3)
4)
5)

Prowadzenic  grupowych zajeé  prolilaktycznych o charaklerze psychoedukacyjnym,
— 30 zl./godz.

Prowadzenic zajgc socjoterapeutyeznych - 35 zl/godz.

Dyzury w Punkcie Konsultacyjnym — 52 zl./godz.

Udzial w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowyceh @ kwota
13 %, minimalnego wynagrodzenia  dla  czlonka Komisji. Podstawg do wyplaty

wynagrodzenia, o ktérym mowa stanowi podpis zlozony na listach obecnodc
z poszezepolnych posiedzen Komisji.

V. Wskazniki monitoringu

Liczba dzieci i mlodziezy i doroslych objetych dzialaniami profilaktycznymi, edukacyjnymi
i informacyjnymi.

Liczba o0s6b objetych dziataniami pomocowymi — m.in. wspoluzaleznicni, uzaleznieni,
dzieci z grup ryzyka, osoby zagrozone wykluczeniem spolecznym.

Liczba 0s6b przyjetych przez Zespél ds. motywowania do leczenia odwykowego i punkty
konsultacyjne.

Liczba odbiorcow projektow realizowanych przez stowarzyszenia,

Liczba i efektywno$c kontroli punktow sprzedazy i wydawania napojéw alkoholowych..

V1. Finansowanie realizacji dzialai prowadzonych w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

o]

LS |

Finansowy podstawe realizacji GPPiRPA stanowiy dochody gmitw z oplat za wydawanic
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnic z art. 18 ustawy o wychowaniu
w trzezwodci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Srodki zaplanowane na realizacjc Gminnego Programu Profilakiyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych ujmuje sig corocznic w planie budzetowym Gminy w Dziale 851
Ochrona Zdrowia, rozdzial 85154 — Przeciwdzialanie Alkoholizmowi.

Ramowy plan realizacji oraz [inansowania zadan stanowi Zalgeznik nr 1 do nini¢jszego
Programu,

VII. Postanowicnia koncowe

l. Na podstawic arl. 4' ust.2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, realizacje  Gminnego programu  Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na rok 2013 powierza sig Migjskiemu Osrodkowi Pomocy
Spolecznej w Wolborzu,

2. Zobowigzuje si¢  Kierownika Micjskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Wolborzu do
zlozenia sprawozdania z realizacji ninicjszego Programu Burmistrzowi Wolborza oraz
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Radzie Migjskiej w Wolborzu do ostatniego dnia lutego nast¢pujacego po roku,
sprawozdanie dotyczy.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych moze byé
modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych uchwatami Rady Micjskiej w Wolborzu,

ktorego



Ramowy plan realizacji oraz finansowania zadan GPPIRPA na 2013 .

Zalaeznik do Gminnego Programu Profilaktyki |
Rozwinzywanin Problombw Alkeholowyeh na 2013 r,

Lp.

ZADANIA

planowane wydatki

Zwigkszonlo dostepnoic pomocy terapoutyezno] | rehabilitacyjno] dia

oséb uzaleznionych | dotkniotych przomoca 20an

1.1 |Prowadzenic Punktow Konsultacyjnyeh na terenic gminy 20.000

1.2 |Kierowanic na badania w celu ustalania diagnozy uzaleznienia od alkehelu 1,200
Finansowanie uslug terapeutyeznych dla oséb uzaloznionych od alkahalu |

1.3 |ich rodzin./maratony terapeutyczne, warsztaty psychoodukacyjne! 5.000
Udziclanie rodzinem, w ktérych wystepujq problomy alkoholowo '

Il [pomocy psychospoloczno] | prawnej, w szczogdlnosci ochrony przed 30.000
przemocy
Prowadzenie zajqé dla dzieci | mlodzley z rodzin z problemem alkaholowym |

2.1 |zagrotonych wykluczenlem spolecznym, w tym dozywianlo uczestnikdhw 30.000
zané,

i Prowadzenio profilaktycznej dzialalnoscl informacyjne] | edukacyjnoj, w 22400
szczogolnoscidla dziecl | mledziezy I

31 Realizowanio w placéwkach oswintowych programéw profilaktycznych, 2000

" [festynéw rodzinnych, zajeé wychowawezych z clomantami profilaktyki :

Udzial w ogdlnopolskich | lokalnych kampaniach edukacyjnych, promujacych

3.2 i 1.400
2drowy styl zycia
Doposazenie ksiegozbioru bibliotek w nowe publikacje na temat uzalozniet |

3.3 2.000
profilakiyki

3.4 |Kolonie, polkolonle, zimewiska profilaktyezne | socjoterapoutyczne. 16.000

IV  [Dzialanla GKRPA 21.600

4.1 |diety czlonkdw ( 13% najnizszego wynagrodzania dla 5 czlonkdw) 15,600

4.2 |szkolonla czlonkéw GKRPA 5,000

4.3 |Zakup materialow Inlezbednych do pracy GKRPA 1.000

v Wspomaganio dzialalnosci Instytucji, stowarzyszen | oséb fizycznych 24,800
stuzqcoj rozwinzywaniu probloméw alkoholowych i
Finansowanio warsztatéw | szkolon dla realizatoréw zadar wynikajgeyeh z

5.1 [Programu, w calu pedniesienia kwalifikacji | profes|onalizmu Swiadezonych 1.500
ustug.
Wspolpraca z instytucjam| i organizacjomi pozarzqdowymi w abszarze

5.2 |profilakiyki | rozwinzywania probleméw uzaleznion, a tukze promowanio 21.800
clekawych projokiow | inicjatyw spolecznyeh

5.3 |Dzialania edukacy|ne skierowane do sprzedawcéw napojow alkohaolowych 1.500

VI Dofinansowanie adaptacji pomleszezen, 30.000

6.1 Adaptacja pemieszezen na utworzenia Swiatlicy 4rodowiskowej 30.000

Razom 155.000
RAZEM SRODKI DO DYSPOZYCJI W ROKU 2013 155.000 '
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