Zatacznik do

Uchwaty Nr XXX1X/266/2017
Rady Miejskiej w Wolborzu

z dnia 27 listopada 2017 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI

I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

DLA GMINY WOLBORZ
na rok 2018
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I. Wprowadzenie

Zgodnie z art. 4' Ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. z 2016 r., poz. 487), prowadzenie dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do
zadan wlasnych gminy oraz zgodnie z art. 10 ust lustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii (t.j. Dz. U. z 2017 r., poz. 783 z pozn. zm.) do zadan wilasnych gminy nalezy
przeciwdziatanie narkomanii. W celu realizacji tych zadan opracowywany jest ,,Gminny Program
Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok
2018, zwany w dalszej cze$ci ,,Programem”, ktory okresla lokalng strategic w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych
z uzywania alkoholu i narkotykow, jednocze$nie bedac czes$cig Strategii Rozwigzywania
Problemoéw Spotecznych Gminy Wolbérz do roku 2023.

Ponadto w $wietle ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym zaréwno zadania
z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi, jak i zadania z zakresu przeciwdziatania narkomanii,
realizowane sg w oparciu o cele Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020.

Podstawy prawne Programu:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2016 r., poz. 487)

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2017r. poz. 783
Z pozn. zm.),

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, (t.j. Dz. U. z 2015r.
poz. 1390),

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, (t.j. Dz. U. z 2017r. poz. 1769 z
poézn.zm. ),

5. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej,(t.j. Dz.U.
z 2017 p0oz.697 z pozn. zm.)

6. Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym ( Dz. U. z 2015r. poz. 1916 z pozn.
zm),

7. Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych, (t.j. Dz. U. z 2016r. poz. 1870
z pozn. zm.),

8. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym. (t.j. Dz.U z 2017r. p0oz.1875),

9. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016r. poz. 1492),

10. Wojewodzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2017-
2020.

11. Wojewodzki Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017-2020.

Przepisy lokalne dotyczace wykonywania zadan okreslonych w ustawie 0 wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi:
1) Uchwata Nr XXX/210/2001 Rady Gminy Wolborz z dnia 29 sierpnia 2001 r.
w sprawie ustalenia na terenie gminy Wolborz liczby punktow sprzedazy napojow
zawierajagcych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy,
2) Uchwata Nr XXVIII/166/2005 Rady Gminy Wolborz z dnia 30 marca 2005 r.
w sprawie zasad usytuowania na terenie gminy Wolbdrz miejsc sprzedazy napojow
alkoholowych,
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3) Zarzadzenie Burmistrza Wolborza w sprawie powotania - Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

1. DIAGNOZA PROBLEMU

Wedlug szacunkéw Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA)
wiekszos¢ pijacych spozywa alkohol w sposéb, ktéry nie powoduje negatywnych konsekwencji dla
nich 1 dla oséb z ich otoczenia. Jednak kilkanascie procent dorostych Polakéw spozywa alkohol
problemowo. Szacuje si¢, ze w grupie tej znajduje si¢ ok. 900 tys. oséb uzaleznionych oraz ponad 2
mln osob pijacych alkohol ryzykownie lub szkodliwie. Warto podkresli¢ fakt, ze grupa osob
najwigcej pijacych, stanowigca 9% o0sob konsumujacych alkohol, spozywa az 43% calego
wypijanego alkoholu.

Szkody powodowane przez alkoholizm, jak i ryzykowne oraz szkodliwe spozywanie alkoholu
wystepuja w wielu wymiarach:
— jednostkowym (oddziatuja negatywnie na zdrowie fizyczne i psychiczne 0sob pijacych);

— spotecznym (negatywne oddziatywanie na zdrowie fizyczne i psychiczne czlonkow rodzin,
przemoc w rodzinie, zakldcenia bezpieczenstwa publicznego, przestepczos$¢é, ubdstwo,
bezrobocie etc);

— ekonomicznym (koszty: leczenia oséb uzaleznionych jak i1 wspotuzaleznionych, systemu
pomocy spotecznej, zaangazowania wymiaru sprawiedliwosci, przedwczesnej umieralnosci,
spadek wydajnos$ci pracy etc).

Alkoholizm jest jednym z najpowazniejszych wspodtczesnych problemoéw spotecznych. Wedlug
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)(wydanie z 2009 r.) alkohol znajduje sie na trzecim miejscu
wsrdd czynnikdéw ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 rodzajow chorob 1 urazéw ma zwigzek
z alkoholem.

Szkody zdrowotne wywotane alkoholem nie ograniczaja si¢ tylko do szkdd wystepujacych u oséb
uzaleznionych (lub naduzywajacych alkoholu). Poza wyniszczeniem zdrowotnym i psychicznym,
ktore dotyka osoby uzaleznione, ma réwniez wymiar spoleczny, obejmujac swoim zasiggiem
cztonkow rodzin 1 osoby zyjace w najblizszym otoczeniu alkoholika. Naduzywanie alkoholu
powoduje wiele szkod spotecznych, tj.: zakldcenia bezpieczefistwa publicznego, przemoc w rodzinie,
przestgpczos¢, wypadki drogowe, ubostwo 1 bezrobocie. Dlatego dziatania w zakresie zapobiegania
1 rozwigzywania problemow alkoholowych powinny by¢ przedmiotem szczegélnej troski ze strony
samorzadu lokalnego.

Badania spoteczne na temat probleméw uzaleznien, w tym dotyczacych uzywania srodkow
psychoaktywnych przez uczniow na poziomie ogdlnopolskim i w Gminie Wolborz (gléwnie
dotyczace uzywania Srodkow psychoaktywnych przez mtodziez szkolng) sg to:

1. diagnoza uzywania alkoholu przez mlodziez szkolng — raport z ogdInopolskich badan
ankietowych zrealizowanych w 2015 roku. Raport dostepny na stronie internetowe;
www.parpa.pl;

2. badania ankietowe pn. ,,Mtodzi i substancje psychoaktywne”, przeprowadzone w 2014 roku
wsrdd ucznidow szkot podstawowych 1 gimnazjum na terenie Gminy Wolborz w ramach
kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”;
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— badania ankietowe w 2015 roku, w ramach projektu ,,AFS — Szkota Wolna od Uzaleznien”,
innowacyjny projekt, ktérego gtownym celem byto zdiagnozowanie stopnia uzywania
alkoholu, papierosow, narkotykéw, dopalaczy i innych substancji psychoaktywnych przez
mtodziez Publicznego Gimnazjum w Wolborzu.

Wg. badan ogolnopolskich napoje alkoholowe s3 najbardziej rozpowszechniong substancja

psychoaktywna wérdd mtodziezy szkolnej. Skala rozpowszechnienia picia jest zdecydowanie wyzsza
niz uzywanie jakichkolwiek innych substancji. Alkohol jest tez najczesciej pierwsza substancjg
psychoaktywna, po ktora siegaja mtodzi ludzie i moze by¢ furtka do innych zachowan ryzykownych.
Osoby realizujace dziatania profilaktyczne powinny bra¢ ten fakt pod uwagg, planujac okreslone
dzialania. Mtodziez w zdecydowanej wickszos$ci sigga po napoje alkoholowe przed petnoletnoscia.
Proby picia maja za soba 83,8% gimnazjalistow z klas trzecich 1 95,8% uczniow klas drugich szkot
ponadgimnazjalnych. W czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem w$rdd osoéb pijacych nalezato
blisko 71,7% ucznidéw mlodszych 1 92,7% ucznidow starszych; (badania wskazuja, ze 35%
nastolatkow po raz pierwszy pito alkohol, majac 13 lat lub mniej).
Jest to zjawisko niepokojace nie tylko ze wzgledu na szkody zdrowotne, ale rowniez ze wzgledu na
przestrzeganie norm prawnych, ktore zabraniajg sprzedazy i podawania alkoholu osobom
niepetnoletnim. W 2015 roku pte¢ nie rdéznicowala w stopniu istotnym rozpowszechnienia picia
alkoholu. Obecne wyniki potwierdzaja obserwowany juz w poprzednich latach trend zacierania si¢
roéznic migdzy chlopami 1 dziewczetami w spozywaniu napojow alkoholowych. W latach ubiegtych
r6éznice miedzy chtopcami i dziewczetami wynosity od 6,3% w 2007 roku do 14,3% w 1999 roku,
obecnie ta roznica to zaledwie 3,1%. Spozycie poszczegdlnych rodzajow napojow alkoholowych jest
nieco zroznicowane ze wzgledu na pte¢, cho¢ zar6wno dziewczeta, jaki chlopcy w obydwu grupach
wiekowych najczgsciej siggali po piwo; na drugim miejscu znalazta si¢ wodka, a potem wino. Warto
zwroci¢ uwage, ze jeszcze w roku 1995 dziewczgta rownie chetnie siggaty po wino, jaki i piwo,
jednak na przestrzeni lat nastgpita wyrazna zmiana w kierunku preferencji piwa. Jesli chodzi o wodke
to nalezy wskaza¢, ze uczniowie 1 uczennice klas trzecich gimnazjum siggaja po wodke na prawie
taki samym poziomie, w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem w 2015 roku pito ja 33,6%
chlopcow 1 32,7% dziewczat. W grupie starszych dziewczat na przestrzeni lat 2007-2015 zauwaza si¢
rosngce spozycie wodki ; wskaznik wzrost o blisko20% z 42,5% do 62,4%.

Podczas badan przeprowadzonych w 2015 roku w Publicznym Gimnazjum w Wolborzu
w ciggu catego zycia alkohol pito 66% uczniéw. Nieznacznie czg$ciej robili to chtopey (67%),
a rzadziej dziewczgta 66%. W badanej grupie 21% uczniéw pilo alkohol 1 lub 2 razy w Zyciu.
Czesto (powyzej 10 razy w zyciu) alkohol pito 17 % ucznidow. W tej grupie nieznacznie przewazali
chtopcy (19%) wobec 16 % dziewczat. W okresie ostatniego roku poprzedzajacego badanie alkohol
pito 52% uczniow, przy czym 22% pito alkohol 1 lub 2 razy. Natomiast 10 lub wigcej razy alkohol
pito 6% wuczniow, w tym 8% chltopcow 1 5% dziewczat. W ciggu ostatniego miesigca
poprzedzajacego badanie alkohol pito 41 % badanych uczniéw, przy czym 30% pito go jeden lub
2 razy. Powyzej 10 razy, co moze $wiadczy¢ o uzaleznieniu alkohol pito 2% chlopcow i 1%
dziewczat.
Uczniowie najczesciej] w okresie miesigca poprzedzajacego badanie pili piwo (46%), a najrzadziej
wino (17%). Alkohol spozywali oni w tym okresie najczesciej 1 lub 2 razy. Wielokrotnie (10 lub
wiecej razy) piwo pito 2 % ucznidw, a wodke 2%. W ciagu ostatniego roku 14% uczniéw upoilo si¢
alkoholem 1 lub 2 razy, a 7% wigcej razy. W ciggu ostatniego miesigca 11% uczniéw upito si¢
alkoholem 1 lub 2 razy (cze¢sciej dziewczeta niz chlopey) a 1%wiecej niz 2 razy (czesciej chtopcy).

W calym zyciu 1 lub 2 razy kleje lub aerozole zazywalo 10% badanych uczniow, a wigcej niz
2 razy robito to 8% z nich. Cze$ciej robily to dziewczeta (12%) , a chtopcy 2%. Do zazywania innych
srodkéw odurzajacych w ciggu catego zycia przyznato si¢ odpowiednio: 9% zazylo leki uspokajajace
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1 nasenne bez przepisu lekarza (glownie dziewczeta), 9%dopalacze, 5% alkohol razem z marihuana,
3%alkohol razem z tabletkami, 2% sterydy anaboliczne, 2% amfetamina. W badanej grupie w ciggu
ostatnich 30 dni przed badaniem 4% zazylo leki uspokajajace i nasenne bez przepisu lekarza
(gtownie dziewczeta), 4%dopalacze, 3% alkohol z marihuang.

Najczesciej uzywanym w Polsce $rodkiem odurzajagcym jest w opiniach uczniow alkohol
(gtownie piwo 41%), rzadziej zazywane sg marihuana lub haszysz (11%), a najrzadziej pozostate
narkotyki i leki. Wyniki otrzymane w badanym gimnazjum wskazuja na zdecydowanie nizszy
poziom zazywania substancji psychoaktywnych, niz ma to miejsce w catej Polsce. Dwukrotnie mniej
gimnazjalistow zazywa marihuane oraz leki. Nizszy jest rowniez odsetek zazywajacych narkotyki
tzw. Twarde, jak heroina i kokaina. W przypadku pozostatych substancji wyniki mieszczg si¢
w granicy btedu réwnego 1 %. Jeszcze wicksze roznice dotycza zazywania substancji odurzajacych
W przeciggu ostatniego roku. Badani gimnazjalisci znacznie rzadziej siggali po jakikolwiek
substancje tej grupy. Najwicksza roznica dotyczyta lekéw (8% mniej, niz w badaniach
ogo6lnopolskich).

Nizsze od wynikéw ogolnopolskich jest rowniez spozywanie alkoholu. W badanej grupie
kiedykolwiek spozywato go 67% a w catej Polsce ok. 90% gimnazjalistow. Odsetki badanej
mlodziezy palacej papierosy sa identyczne z odsetkami uczniéw I klas gimnazjow w Polsce 1 0 50%
nizsze dla populacji wszystkich klas gimnazjow. Wyniki badania wskazuja, ze w gimnazjum
z powodzeniem podjeto juz wezesniej prewencje i profilaktyke uzaleznien mtodziezy.

Dotychczasowe dzialania nalezy kontynuowac uzupetniajac je o nastepujace:

— zwigkszenie roli rodzicow w profilaktyce przeciw uzaleznieniom poprzez przekazywanie im
wiedzy dotyczacej substancji psychoaktywnych, ich dzialania a takze miejsc, w jakich te
substancje sg sprzedawane mlodziezy;

— zacie$nienie wspolpracy z Policja, stuzba zdrowia 1 organizacjami pozarzagdowymi
zajmujacymi si¢ profilaktyka uzaleznien;

— zacie$nienie wspotpracy z organizatorami wypoczynku 1 rozrywki miodziezy (dyskotekami,
klubami);

— zastosowanie tzw. ,,zasady O tolerancji” wobec palenia papierosOw na terenie szkoly i poza
nia.

— kiadzenie nacisku na edukacje miodziezy w zakresie mozliwych skutkow zazywania
substancji psychoaktywnych. Warto podkresli¢ fakt, ze ogromny wplyw na zachowania
mlodych osdb ma otoczenie, rowiesnicy i starsi koledzy lub rodzenstwo. Mtodziez powinna
wiedzie¢ w jaki sposob obroni¢ si¢ przed ich wptyw, w przypadku prob naktaniania do
zazywania substancji psychoaktywnych.

W  ramach Systemu Rekomendacji Programéw Profilaktycznych 1 Promocji Zdrowia
Psychicznego Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wskazuje, Ze:

— optymalnym czasem na dziatania profilaktyczne nastawione na opdznienie wieku inicjacji
alkoholowej jest okres uczgszczania do szkoty podstawowej, 1 to raczej na etapie nauczania
poczatkowego, a na pewno nie pdzniej niz w klasach 1V lub VI;

— wychodzac z zatozeni, ze im fatwiej kupi¢ lub dosta¢ alkohol, tym wigksze jest ryzyko picia,
dlatego tez konsekwentne egzekwowanie wlasciwych przepisow wynikajacych z ustawy
o wychowaniu trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz dobre przygotowanie
sprzedawcow do radzenia sobie z probami zakupu alkoholu przez nieletnich, to bardzo wazny
element srodowiskowych dziatan profilaktycznych.

— oczekiwania alkoholowe ksztaltujg si¢ od najmlodszych lat zycia, poczatkowo w wyniku
obserwacji zachowania innych osob (rodzicow, innych dorostych, réwiesnikow, reklam itp.)
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1 efektow jakie te osoby osiagaja w wyniku picia, a pdézniej rowniez w wyniku wlasnych
doswiadczen; sg zatem silne i nie poddajg si¢ tatwo zmianom. Zapobieganie problemom
alkoholowym wsr6d mtodziezy zaczyna si¢ od pracy z dorostymi. Rozwijanie umiejg¢tnosci
wychowawczych ma duze znaczenie profilaktyczne nie tylko w przypadku rodzicow, ale
wszystkich 0s6b pracujacych z mtodzieza. ( publikacja ,, Picie alkoholu przez miodziez -
Wyd. Remedium, W-wa 2016).

W 2017r. srodki finansowe przeznaczone na realizacje zadan wynikajacych z Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii zostaly podzielone w zdecydowanej wigkszosci na dziatania zwigzane z profilaktyka.
W ramach dzialan profilaktycznych prowadzone sg programy profilaktyczne dla uczniéw, warsztaty
dla rodzicow i nauczycieli, dzialania promujace trzezwy i bezpieczny sposéb spedzania czasu
wolnego przez dzieci i mtodziez.

Wybrane dane dotyczgce rynku napojéw alkoholowych w Gminie Wolborz w latach 2012-2016

Stan na Kkoniec: 2012r. | 2013r. | 2014r. | 2015r. | 2016r.

Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych
powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) i powyzej 18% 67 67 67 67 67
alkoholu uchwalony przez Rad¢ Miasta
W tym: Sklepy 45 45 45 45 45

' Punkty gastronomiczne 22 22 22 22 22
Liczba punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych zawierajacych do
4,5% alkoholu oraz piwa, powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z 56 52 52 50 52

wyjatkiem piwa) i powyzej 18% alkoholu

Przeznaczonych do spozycia poza miejscem 28 26 26 o5

) sprzedazy (sklepy) 27

w tym: — — -

Przeznaczone do spozycia w miejscu sprzedazy

: 28 26 26 25

(lokale gastronomiczne) 25
Liczba zezwolen uprawniajacych do sprzedazy napojow alkoholowych 141 158 174 201 225
W tym: Przeznaf:zonych do spozycia poza miejscem 78 83 94 112 131

sprzedazy (sklepy)

Przeznaczone do spozycia w miejscu sprzedazy 63 75 80 89 94
(lokale gastronomiczne)

Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
zawierajacych powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) i 5 11 8 16 16
powyzej 18% alkoholu przeznaczonych do spozycia

W tvm: Poza miejscem sprzedazy (sklepy) 2 4 8 12 8
ym: W miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne) 3 7 0 4 8
Liczba decyzji podjetych w sprawie cofnigcia i wygasnigcia zezwolenia
: . 4 4 2 4
na sprzedaz napojow alkoholowych 11
W tvm: W sprawie cofnigcia zezwolenia 0 0 0 3 0
ym: W sprawie wygasnigcia zezwolenia 4 4 2 1 11

—  Zrodto danych: Urzad Miejski w Wolborzu.

I11. ADRESACI PROGRAMU

Problemy zwigzane z naduzywaniem $rodkow psychoaktywnych, w tym NSP dotykaja znacznej
czg$ci spoleczenstwa, dlatego Program skierowany jest do wszystkich mieszkancow Gminy
Wolbérz, ktoérzy w zyciu prywatnym lub zawodowym spotykaja si¢ z ww. problemami oraz jego
konsekwencjami, a takze do wszystkich zainteresowanych ta problematyka, a w szczegolnosci do:
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— dzieci i mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem oraz ich rodzicéw, opiekundw,
wychowawcow 1 nauczycieli,

— 0s0b dorostych zagrozonych uzaleznieniem,

— 0s6b uzaleznionych,

— 0s6b wspoluzaleznionych, w tym w szczegdlnosci ofiar przemocy,

— 0s6b zawodowo zajmujacych si¢ problematyka uzaleznien,

— 0s0b uzaleznionych po ukonczeniu terapii.

IV. REALIZATORZY PROGRAMU

Realizujac zadania publiczne wynikajagce z harmonogramu programu — Gmina Wolbodrz, $cisle
wspolpracuje z instytucjami, organizacjami i innymi jednostkami w kompetencjach, ktorych
znajduje si¢ profilaktyka uzaleznien i przeciwdziatanie przemocy w rodzinie m.in.:

— Gminng Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Wolborz;

— Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Wolborzu — koordynatorem Programu,

— gminnymi jednostkami o$wiatowymi w zakresie statutowych dziatan realizowanych
na podstawie programow wychowawczych i profilaktycznych,

— Komisariatem Policji w Wolborzu,

— Sad Rejonowy,

— Centrum Kultury w Wolborzu w zakresie realizowania dziatan profilaktycznych
1 opiekunczo-wychowawczych dla dzieci i mtodziezy,

— Miejska Biblioteka Publiczng w zakresie realizowania dziatan profilaktycznych
1 opiekunczo-wychowawczych dla dzieci i mlodziezy,

— organizacjami pozarzagdowymi i ko$ciotami w gminie Wolborz prowadzacymi
statutowe dziatania na rzecz dzieci i mlodziezy oraz osob dorostych w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych,

— Grupy ruchu samopomocowego AA,

— Poradnig dla Osob z Problemem Alkoholowym w zakresie terapii uzaleznien,

— placowkami stuzby zdrowia,

— Ochotnicza Straz Pozarna,

— innymi podmiotami, ktérym zlecane sa zadania GPPiRPA.

Glownym zatozeniem Programu jest ograniczenie wystepowania negatywnych zjawisk,
bedacych skutkiem naduzywania S$rodkoéw psychoaktywnych przez rozwoj dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii,
wzrost spolecznej §wiadomosci zwigzanej z ta tematyka, integracje spoteczng i zawodowa oséb
uzaleznionych oraz doskonalenie wspdipracy pomiedzy instytucjami zaangazowanymi w realizacje
Programu.

Program jest kontynuacjg zadan realizowanych w Gminie Wolborz w 2017 roku 1 poszerzany o nowe
zadania w zalezno$ci od potrzeb. Okres$la on warunki i zadania oraz wynikajace z nich dzialania
realizowane w oparciu o dostepne zasoby w naszej gminie.
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V. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2018

1. Cel gléwny Programu:
Ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen Zzycia rodzinnego, wynikajacych z uzywania
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu, uzywania
narkotykow i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci i mlodziez.

2. Cele Szczegélowe Programu

Cel Szczegolowy 1:

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie.

Cel Szczegolowy 2:

Zmniejszenie popytu na uzywanie substancji psychoaktywnych, poprzez upowszechnianie
I wdrazanie oferty programow profilaktycznych o potwierdzonej skutecznosci.

Cel Szczegolowy 3:

Udzielanie osobom uzaleznionym oraz cztonkom ich rodzin wsparcia psychologicznego i spotecznego.
Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i integrowanie ze spotecznoscia lokalna.

Cel Szczegolowy 4:

Koordynowanie realizacji Programu, w tym wzmacnianie zasobow realizator6w Programu.

Cele szczegotowe realizowane beda w nastepujacych obszarach: promocja zdrowia,
profilaktyka oraz redukcji szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna
I zawodowa.

Dzialania realizowane w_obszarze promocji zdrowia(dzialania informacyjne, edukacyjne
), ktére zmierza¢ beda przede wszystkim do podniesienia wiedzy ogo6tu spotecznosci Gminy Wolborz
oraz wybranych grup docelowych na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu oraz
innych substancji psychoaktywnych. Podniesienia kwalifikacji zawodowych o0sob pracujacych
w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii.

Dzialania realizowane w_obszarze profilaktyki stuzy¢ beda wspieraniu i rozwojowi programow
profilaktyki uniwersalnej i selektywnej. Dziatalno$¢ zapobiegawcza, wdrazanie oferty skutecznych,
rekomendowanych programéw profilaktycznych, poszerzenie oferty pomocy psychologiczne;j,
socjoterapeutycznej 1 opiekunczej, rozwijanie kompetencji wychowawczych rodzicow
1 wychowawcow sprzyjajacych budowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci 1 mtodziezy.
Rekomenduje si¢ kontynuowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania narkomanii
ukierunkowanych na mtodziez. Zbiorowo$¢ ta stanowi grupg podwyzszonego ryzyka korzystania
z substancji psychoaktywnych. Monitorowanie ryzykownych zachowan mtodziezy zwigzanych
z korzystaniem z alkoholu lub narkotykow.

W obszarze redukcji szkéd i rehabilitacji zdrowotnej, spolecznej i zawodowej realizowane beda
dziatania zmierzajgce do poszerzenia i udoskonalenia oferty w zakresie leczenia, rehabilitacji
1 redukcji szkod osob uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin oraz podniesienia jakosci pomocy dla
0s0b doznajacych przemocy w rodzinie w szczegolnosci z problemem alkoholowym.
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Najwazniejsze pojecia dla Programu

Profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cale populacje: dzialania profilaktyczne
adresowane do catych grup (populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania probleméw alkoholowych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikow
ryzyka sprzyjajacych rozwojowi problemoéw alkoholowych w danej populacji . Dziatania uniwersalne
sg realizowane na przyktad w populacji dzieci i mlodziezy w wieku gimnazjalnym, w populacji
mtodych dorostych, w populacji rodzicéw posiadajacych dzieci w wieku szkolnym itd .

Przyktadem profilaktyki uniwersalnej sa programy opdzniania inicjacji alkoholowej lub papierosowe;j
adresowane do calej populacji dzieci wchodzacych w okres pierwszych eksperymentow
z substancjami psychoaktywnymi.

Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zwiekszonego ryzyka: dziatania
profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup , ktore ze wzgledu na swoja sytuacje spoteczna,
rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne Sg narazone na wigksze od przecigtnego
ryzyko wystapienia problemow alkoholowych lub/i innych zaburzen zdrowia psychicznego.
Przyktadem profilaktyki selektywnej sg dziatania edukacyjne, opiekuncze i rozwojowe podejmowane
wobec dzieci pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym. Dziatania z tego poziomu
profilaktyki sa podejmowane ze wzglgdu na sam fakt przynalezno$ci do takiej grupy , czyli np. bycie
dzieckiem osoby uzaleznionej od alkoholu, a nie ze wzgledu na wystgpowanie zaburzen lub
probleméw psychicznych u takich dzieci. Profilaktyka selektywna jest wiec z definicji przede
wszystkim dziataniem uprzedzajacym, a nie naprawczym.

Rehabilitacja (postepowanie po leczeniu) — element integracji: dziatania podtrzymujace zmiang
u os6b uzaleznionych po zakonczeniu leczenia uzaleznienia, utrwalajace efekty leczenia, uczace
umiejetnosci  stuzacych zdrowieniu oraz pomagajace w podejmowaniu 1 realizacji zadan
wynikajacych z rdl spotecznych. Przykladami s3: treningi zapobiegania nawrotom w uzaleznieniu,
grupy samopomocowe Anonimowych Alkoholikow, kluby abstynenta, programy aktywizacji
zawodowej .

Uzaleznieniu od substancji psychoaktywnych — rozumie si¢ przez to kompleks zjawisk
fizjologicznych, behawioralnych, poznawczych i spotecznych, wsréd ktorych uzywanie substancji
psychoaktywne;j (takiej jak alkohol, srodki odurzajace, substancje psychotropowe, srodki zastepcze,
NSP, tyton) dominuje nad innymi zachowaniami, ktore mialy poprzednio dla pacjenta wigksza
warto$¢; gtownymi objawami uzaleznienia sg gtod substancji (przymus, silne pragnienie), utrata
kontroli nad uzywaniem substancji;

Uzaleznieniu behawioralnym — rozumie si¢ przez to zaburzenia zachowania o charakterze
natogowym, niezwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ktore wigza si¢ z
odczuwaniem przymusu i brakiem kontroli nad wykonywaniem okreslonej czynnosci oraz
kontynuowaniem jej mimo negatywnych konsekwencji dla jednostki oraz dla jej otoczenia; do tego
typu zaburzen zachowania zalicza si¢ przede wszystkim: uzaleznienie od hazardu, od komputera i
Internetu.

Zadania okreslone dla realizacji poszczegolnych celow szczegotowych oraz wskazniki osiggniecia

kaZdego celu stanowiqg zalgcznik do niniejszego Programu.
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VI. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Gminie Wolborz

Zgodnie z art.4' ust.5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi okre$la si¢ zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie Wolborz.

1. Za udzial w pracach Komisji przystuguje zryczattowane wynagrodzenie miesi¢czne
w wysokosci 15 %, minimalnego wynagrodzenia za prace pracownikow, w przypadku udziatu
w danym m-cu w co najmniej jednym spotkaniu zespolu problemowego lub posiedzeniu
Komisji.

2. Podstawg do wyptacenia wynagrodzenia, o ktorym mowa w pkt. 1, jest uczestnictwo
w posiedzeniu Komisji, potwierdzone podpisem zlozonym na listach obecnosci
z poszczegolnych posiedzen Komisji

3. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w ust.1 obniza si¢ za kazda nieobecnos¢ na posiedzeniu
Komisji, proporcjonalnie do liczby nieobecnosci w danym miesigcu.

4. Wynagrodzenie o ktéorym mowa w ust. 1 bedzie wyplacane po przedlozeniu przez
Przewodniczacego Komisji zatwierdzonych list obecno$ci, stwierdzajacych udziat
w posiedzeniach w terminie do ostatniego dnia kazdego miesigca.

5. Wyplata wynagrodzenia dokonywana bedzie na podstawie list wyptat - przelewem na
wskazane konto osobiste.

6. Cztonkowi Komisji, w przypadku delegowania do udzialu w szkoleniu, konferencji oraz
stawienia si¢ na posiedzenie sadu w przedmiocie zobowigzania do leczenia odwykowego,
przystuguje zwrot kosztow przejazdow na zasadach obowigzujacych, przystugujacych
pracownikowi z tytulu podrozy stuzbowej na obszarze kraju. O delegowaniu decyduje
Burmistrz Wolborza.

7. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wykonuje swoje czynnosci
w oparciu 0 Regulamin GKRPA przyjety zarzadzeniem Burmistrza Wolborza.

VIl. Monitoring i Ewaluacja Programu

Realizacja Programu bedzie podlegala monitoringowi, ktory polega na zbieraniu i analizowaniu
informacji w celu ustalenia, czy wyznaczone w ramach Programu zadania sg realizowane zgodnie
z zalozonym planem.

Monitoring bedzie obejmowat nastepujace elementy:

= czas realizacji zaplanowanych dziatan oraz ich zakres,

= wysokos¢ srodkow finansowych przeznaczonych na realizacj¢ zadan oraz zrodta ich pochodzenia,

= stan realizacji poszczegolnych zadan.

Monitoring realizacji Programu dostarczy réwniez informacji pozwalajacych na przeprowadzenie
jego ewaluacji, ktora dotyczy oceny skutecznos$¢ programéw, czyli stopien osiggnigcia zamierzonych
celow.

Ewaluacja programu dokonywana bedzie po zakonczeniu realizacji programow.

Narzgdzia monitorowania:

— wyznaczone w dokumencie wskazniki monitoringowe,

— dokumentacja - akta sprawy, sprawozdania merytoryczne i finansowe, listy obecnosci,
dokumentacji szkoleniowa,

— protokoty zdawczo-odbiorcze, notatki stuzbowe,

— wizyty kontrolne.
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VIIl. Harmonogram realizacji, Zrodla finansowania i naklady finansowe

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy w ramach
srodkéow finansowych planowanych w Budzecie Gminy Wolbérz, stanowigcych dochody
z tytulu wydawania zezwolef na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 182 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi Planowane na rok 2018r. laczne naklady finansowe wynoszg 185 000,00
zk..

2. Koszty obstugi zadan Programu realizowanych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Wolborzu , w tym zakup sprzetu komputerowego z oprogramowaniem, zakup literatury
i czasopism specjalistycznych, udzial w szkoleniach i konferencjach oraz podnoszenie
kwalifikacji pracownika finansowane sg ze srodkow Programu.

3. Srodki zaplanowane na realizacje Programu ujmuje si¢ corocznie w planie budzetowym
Gminy Wolbérz w Dziale 851 Ochrona Zdrowia, rozdzial 85154 — Przeciwdziatanie
Alkoholizmowi, rozdziat 85153 — Zwalczanie narkomanii.

IX. Podmiot koordynujacy

1. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest koordynowana przez Kierownika Miejskiego Osrodka
Pomocy Spolecznej w Wolborzu we wspodlpracy z Gminng Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Wolborzu.

2. Zobowiazuje si¢ Kierownika Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wolborzu do
zlozenia sprawozdania rocznego z realizacji niniejszego Programu Burmistrzowi Wolborza
oraz Radzie Miejskiej w Wolborzu do dnia 31 marca 2019 r.

X. Postanowienia koncowe

1. Opiniowaniem wnioskéw dotyczacych przyjmowania do wykonania szczegdélowych zadan
okreslonych w Programie na 2018 r. bedzie si¢ zajmowa¢ Gminna Komisja ds.
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Podmioty sg zobowigzane do kazdorazowego zamieszczenia informacji o zrodle
dofinansowania lub finansowania zadania.

3. Zadania Programu realizowane beda poprzez zakupy i zlecenia zewngtrzne (konkursy ofert,
zamoOwienia publiczne, bez stosowania przepisOw ustawy z dnia 29.01.2004 r. Prawo
Zamoéwien Publicznych.

4. Po zakonczeniu realizacji zadania, podmioty zobowigzane sa do przedstawienia sprawozdania
z przebiegu 1 osiggnietych rezultatow, w ramach zleconych zadan.

5. Program ma charakter otwarty. W przypadku stwierdzenia nowych potrzeb, zadania w nim
wyznaczone mogg zosta¢ zmodyfikowane lub poszerzone.

6. Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018 zostat pozytywnie zaopiniowany przez Gminng
Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie Wolbérz na posiedzeniu
w dniu 10 listopada 2017r.
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Ztgcznik do Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii

dla Gminy Wolborz na rok 2018

PROMOCJA ZDROWIA/ EDUKACJA ZDROWIA

Cel Szczegélowy 1:

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych , przeciwdzialania

narkomanii i przemocy w rodzinie

Odbiorca Wskazniki Czas Realizator Nr
osiagniecia celu realizacji zadania zadania
Zadania szczegolowe zNPZ
1.1 Prowadzenie dziatan informacyjnych i edukacyjnych | mieszkancy -liczba I-X11 2018 placowki
dotyczagcych  podnoszenia wiedzy mieszkancow Gminy | Gminy odbiorcow, oswiatowe, 3.1.1
Wolbodrz, na temat zagrozen wynikajacych z uzywania alkoholu | Wolborz, organizacje
S S . . . o, 211
i innych substancji psychoaktywnych oraz zagrozen | realizatorzy -liczba dziatan pozarzadowe,
uzaleznieniami  behawioralnymi  (hazard, Internet) oraz | i partnerzy MOPS,
dostepnej  oferty pomocowej.  Profilaktyka  zachowan | Programu Komisariat
ryzykownych i promocja zdrowia, w tym: Policji

a) udziat w ogolnopolskich i lokalnych kampaniach
edukacyjnych i akcjach informacyjno-edukacyjnych,
skierowanych do réznych grup odbiorcéw, w szczegolnosci do
dzieci, mlodziezy i rodzicow,

b) organizowanie konferencji i warsztatow zwigkszajacych
kompetencje 0so6b pracujacych w obszarze profilaktyki
1 rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem
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substancji psychoaktywnych, w tym problemu
wspotuzaleznienia.

C) inicjowanie dzialah majacych na celu ograniczenie liczby
kierowcow prowadzacych pojazdy pod wptywem alkoholu przez
upowszechnienie ~ wiedzy nt. wpltywu  alkoholu na
funkcjonowanie organizmu kierowcy, aspektéw prawnych
zwigzanych z nietrzezwoscig kierowcow, obliczania szybkosSci
spalania alkoholu przez organizm;

d) zakup, prenumerata materiatow profilaktycznych: prasa
i ksigzki  specjalistyczne, broszury, plakaty, nagrody
w konkursach i zawodach oraz inne materialty informacyjne,
edukacyjne i promocyjne, literatury fachowej z zakresu
uzaleznien i przemocy,

e) kolportaz materiatéw edukacyjno —informacyjnych,
e)wspieranie programow i przedsiewzie¢ profilaktycznych

opracowanych i realizowanych przez miodziez, skierowanych
do ich rowiesnikow.

1.2 Prowadzenie lokalnych kampanii informacyjno- | mieszkafcy - liczba [-X112018 | placowki
edukacyjnych na temat zjawiska przemocy w rodzinie, | Gminy odbiorcow oSwiatowe, 311
w tym przemocy wobec dzieci. Wolborz, organizacje .
realizatorzy pozarzadowe,
i partnerzy MOPS,
Programu Komisariat
Policji
1.3 Podnoszenie kompetencji  przedstawicieli instytucji | realizatorzy - liczba 0sob I-VIi IX-XII | MOPS
dziatajacych w  zakresie profilaktyki i rozwigzywania | i partnerzy przeszkolonych 2018

str. 13



probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu i innych | Programu 3.11
substancji psychoaktywnych, w tym w zakresie przeciwdziatania 29
przemocy, m.in. szkolenia przygotowujace realizatorow '
programéw profilaktycznych rekomendowanych.
1.4 Dofinansowanie ksztatcenia pracownikéw placowek personel - liczba 0sob I-X11 2018 poradnia
lecznictwa odwykowego, do pracy terapeutycznej i specjalistyczny | objetych uzaleznien, 3.1.2
profilaktycznej zwigzanej z organizowaniem pomocy dla osob | w Poradni ksztalceniem MOPS 2.2
uzaleznionych i ich rodzin,

kadra - liczba 0sob I-VIi IX-XII placowki 3.1.2
1.5 Szkolenia i superwizje dla pedagogéw i wychowawcow | pedagogiczna | objetych 2018 o$wiatowe,
dotyczace  probleméw  pojawiajacych si¢ w  pracy ksztatceniem MOPS 2.2
wychowawczej z klasami, pracy indywidualnej z uczniami i ich
rodzicami.
1.6 Informowanie o mozliwos$ci uzyskania pomocy mieszkancy I- X1l 2018 | organizacje
w zakresie roznych form wsparcia dla dzieci, mtodziezy, Gminy -liczba dziatan pozarzgdowe, 311
dorostych, a takze pomocy w sytuacjach kryzysowych, Wolborz MOPS 211
w tym :
a) adresach instytucji i organizacji, w ktorych osoby zagrozone
uzaleznieniem lub uzaleznione i ich rodziny moga uzyskac
pomoc psychologiczng i prawna,
b) popularyzowanie informacji i wiedzy o Ruchu AA
i miejscach spotkan grup.
1.7 Szkolenia dla wtascicieli sklepéw, przedsigbiorcow | przedsigbiorcy | -liczba I-X11 2018 | MOPS
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w zakresie realizacji zatozen Ustawy o0 wychowaniu | podmiotow przeszkolonych 311
W frzezwosci majgcych na celu ograniczenie dostgpnosci | gospodarczych | podmiotow, -

napojow alkoholowych 1 przestrzeganie sprzedazy Z?‘JmuJQCYCh liczba

alkoholu niezgodnie z prawem, m.in. nieletnim, osobom | Si¢ sprzedaza | przeszkolonych

nietrzezwym i pod zastaw. zﬁlfg)dgr:;wych oséb

Cel Szczegélowy 2:

Zmniejszenie popytu na uzywanie substancji psychoaktywnych, poprzez upowszechnianie i wdrazanie oferty programéw profilaktycznych

0 potwierdzonej skutecznosci.

PROFILAKTYKA
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Zadania szczegélowe Odbiorca Wskazniki Czas Realizator zadania Nr zadania

osiggniecia celu realizacji zNPZ

2.1.1 Realizacja programow profilaktyki uniwersalnej, - liczba I-VI i IX-XII | placowki oswiatowe,

selekt.yw_nej', prowgd;onych przez specjalistow, adresowany’ch dzieci reallzowgnych 2018 MOPS 391

do dzieci i1 mtodziezy w wieku szkolnym, w tym programow i mlodziez | Programow,

profilaktyki, ktére biorg pod uwage wspdlne czynniki ryzyka 231

problemow alkoholowych, uzywania substancji - liczba

psychoaktywnych i innych zachowan ryzykownych oraz uczestnikow

czynniki chronigce, wspierajace prawidtowy rozwaj. dziatan
profilaktyki

2.1.2 Wspieranie realizacji programow profilaktycznych szkolnej

o dowiedzionej efektywnosci, rekomendowanych przez

Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Pafnstwowej

Agencje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Osrodek

Rozwoju Edukacji z obszaru profilaktyki uniwersalnej,

selektywnej.

2.2 Realizacja programoéw profilaktycznych, skierowanych do dzieci - liczba I-VIi IX-XI1 | placowki oswiatowe,

dzieci 1 mlodziezy, w tym grup/oséb prezentujacych | imlodziez | programow 2018 MOPS 321

zachowania problemowe/ryzykowne, oraz mieszkajacych w profilaktycznych, 2'3'1

obszarach szczegdlnego ryzyka przez:

a) prowadzenie profilaktycznych programow informacyjno-
edukacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien od substancji
psychoaktywnych, oraz

b) zaje¢ stanowigcych integralna czgs¢ calorocznej pracy
profilaktycznej (zaje¢ rekreacyjnych, zaje¢ edukacyjnych,
zajec socjoterapeutycznych

c) prowadzenie profilaktycznych programéw réwiesniczych

d) realizacja programow rekomendowanych.

Zajecia prowadzone w ramach profilaktyki szkolnej -
$wietlicach szkolnych, i profilaktyki Srodowiskowej —

- liczba dzieci
uczestniczacych
w dziataniach
profilaktycznych
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w punktach zagospodarowania czasu wolnego dzieci
i mlodziezy, w formie pozalekcyjnej.

Zakres finansowania powyzszego zadania dotyczy¢ bedzie:

a)kosztow  wynagrodzenia  realizatorow

1 opiekunow zaje¢ (za wykonanie uméw-zlecen),
b)kosztéw zakupu pomocy, materiatdow i sprzgtu niezbgdnego
do  prowadzenia  zaje¢  zgodnie ze  zglaszanym
zapotrzebowaniem i w miar¢ posiadanych srodkow,

c) dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach profilaktycznych oraz opiekunczych,
d)organizowania imprez okolicznosciowych wynikajacych
z planu pracy w programie, w tym: zakupu nagrdd i drobnych
upominkow dla dzieci,

e)wyjazdy do kina, wycieczki,
f)finansowanie biezacej dziatalno$ci

programow

miejsc w ktorych

prowadzona jest praca z dzie¢mi z rodzin  z problemem

alkoholowym.

2.3 Kolonie i obozy z programem zaje¢ profilaktycznych i/lub dzieci - liczba dziatan, VI-VII-VIII MOPS 3.2.2
socjoterapeutycznych w ramach pomocy psychologicznej | i mtodziez 2018 932
i opiekunczej dla dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem - liczba e

alkoholowym, ze $rodowisk zagrozonych wykluczeniem uczestnikow

spotecznym). Naborem dzieci uczestniczacych w tej formie wypoczynku

zaje¢ zajmuja si¢ pedagodzy szkolni, pracownicy socjalni.

2.4.1 Wdrazanie programow rozwijajacych kompetencje rodzice, - liczba -V IX-XI11 | placowki oswiatowe, 321
wychowawcze rodzicow 1 opiekundéw, sprzyjajace | opiekunowie | uczestnikow 2018 MOPS 231
ksztaltowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci zajeé, e

i miodziezy, w tym: programy rekomendowane; (zajecie
warsztatowe, treningi umiejetnosci wychowawczych i/lub
spotecznych,  poradnictwo,  Kkonsultacje). = Umacnianie

- liczba spotkan,
- dokumentacja
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pozytywnych relacji rodzinnych. opracowanych
procedur
2.4.2 Opracowanie procedur stalej wspolpracy miedzy
rodzicami a nauczycielami w zakresie dziatan wczesno-
interwencyjnych wobec ucznidw/wychowankoéw uzywajacych
alkoholu i narkotykow.
2.5 Akcje profilaktyczne, promujace zdrowy styl zycia wérdd dzieci -liczba I-VILi IX-XI11 | placowki oswiatowe,
dzieci i mtodziezy, stanowiacych alternatywe wobec srodkow | 1 miodziez | placowek, 2018 MOPS 321
uzalezniajacych oraz zagospodarowanie wolnego czasu dzieci -
i mtodziezy, tym: - liczba
odbiorcow

a) przeprowadzenie konkursow tematycznych, artystycznych,
teatralnych  w  placowkach  realizujagcych  programy
profilaktyczne, rozwijajacych zarazem atrakcyjne
zainteresowania ucznioéw, identyfikacje ucznidw ze szkolg
1 ich upodmiotowienie w spoteczno$ci szkolnej, na przyktad.:
Dzien Profilaktyki w Szkotach.

b)dofinansowanie gminnych imprez szkolnych
i przedszkolnych majgcych charakter profilaktyczny,
edukacyjny i integracyjny z dziataniami na rzecz rodziny,

c)masowe imprezy sportowe potaczone z dziataniami
profilaktycznymi.

str. 18




Redukcja szkod, rehabilitacja zdrowotna, spoleczna i zawodowa

Cel Szczegélowy 3:

Udzielanie osobom uzaleznionym oraz cztonkom ich rodzin wsparcia psychologicznego i spolecznego. Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu
i integrowanie ze spolecznos$cia lokalng

Zadania szczegolowe Odbiorca Wskazniki Czas Koordynator Nr zadania
osiggniecia celu realizacji zadania zNPZ

3.1 Finansowanie Punktu Konsultacyjnego dla o0s6b | mtodziez, - liczba 0so6b, I-X112018 MOPS
uzaleznionych i cztonkéw rodzin z problemem | 0soby 3.3
alkoholowym i narkomanii oraz oso6b dotknigtych | doroste, - liczba 2.4
przemoca w rodzinie, w tym: rodzice konsultacji,

opiekunowie,
a) motywowanie 0sob do podjecia leczenia odwykowego pracownicy
(konsultacje z terapeuta uzaleznien, psychologiem, socjalni,
b) porady psychologiczne dla 0os6b doswiadczajacych asystent
przemocy w rodzinie, rodziny,
¢) zapewnienie dziatan interwencyjnych, psychologicznych | pedagodzy
dla os6b stosujacych przemoc wobec najblizszych, szkolni
d) konsultacje dla 0s6b zyjacych w otoczeniu osoby
uzaleznionej;
e) inne dziatania wplywajace na poprawe jakosci zycia
klientow, poradnictwo dla pijacej mlodziezy i rodzicow.

rodziny -liczba dzieci, I-VIi IX-XII | placowki 3.3
3.2 Udzielanie specjalistycznej pomocy psychologicznej | z dzie¢mi, 2018 oswiatowe,
I zapewnienie kompleksowego wsparcia dzieciom i ich | w ktorych -liczba MOPS
rodzicom oraz opiekunom, w szczegolnosci tym , | wystepuja rodzicow, - tr. 19
w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, przez: problemy liczba St
a) konsultacje psychologiczne i pedagogiczne dzieci, | alkoholowe | konsultacji
mlodziezy, rodzicow, lub inne




b) konsultacje rodzin. uzaleznienia
osoby - liczba 0séb I-X11 2018 stowarzyszenie,

3.3 Finansowanie programow wspomagajacych proces uzaleznione | uczestniczacych MOPS 3.3
readaptacji spotecznej dla osob uzaleznionych, cztonkéw rodzin w programach,
z problemem alkoholowym i narkomanii oraz os6b dotknigtych - liczba
przemocg domowa. Re_al%zacja dzialgﬁ zmierzaj qcych do podmiotow
aktywizacji zawodowej i spotecznej 0so6b uzaleznionych zaangazowanych

w realizacje

programow
3.4 Wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich | osoby liczba odbiorcow, | I-XI1 2018 stowarzyszenie, 3.3
zrzeszajacych osoby uzaleznione od alkoholu i ich rodzin | uzaleznione MOPS
poprzez  dofinansowanie  dziatah o  charakterze | 0d alkoholui | - liczb
integracyjnym, podtrzymujacych proces terapii 0sOb ?cztiorl(l)lzi(;me podmiotow

uzaleznionych i1 wspotuzaleznionych, rozwijajacych ich
aktywno$¢ w sferze profilaktyki, w tym: organizowanie
i finansowanie programéw pomocy psychologicznej
1 rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych, utrzymujacych

abstynencj¢ 1 ich rodzin, obozow profilaktyczno —
integracyjnych, warsztatow oraz maratonow
terapeutycznych .
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Cel Szczegolowy 4:

Koordynowanie realizacji Programu

Zadania szczegolowe Odbiorca Wskazniki Czas Realizator Nr zadania

osiggniecia celu realizacji zadania zNPZ

1. Tworzenie warunkéw do pracy Gminnej Komisji | osoby liczba posiedzen | I-XI112018 MOPS zgodnie

Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Gminie Wolborz, | uzaleznione od | GKRPA, GKRPA Z zapisami

zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu | alkoholu oraz ustawy

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w tym: cztonkowie -liczba grup

- wynagrodzenia dla cztonkow GKRPA, ich rodzin, roboczych/NK

- zapewnienie obstugi administracyjne;j, podmioty

- podnoszenie kompetencji i umiejetnosci cztonkéw GKRPA | gospodarcze liczba opinii

w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw P

alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przeciwdziatania sadowych,

przemocy w rodzinie poprzez finansowanie ich udziatu liczba skladanych

w szkoleniach i konferencjach,

- oplacanie kosztéw bieglego psychiatry i psychologa
orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia,

-optacanie kosztoéw postepowania sgdowego
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu w stosunku do oséb,
ktore majg by¢ zobowiazane do leczenia odwykowego,

-innych niezbednych kosztéw wynikajacych z dziatan Komisji.

wnioskow do
GKRPA o0 leczenie
odwykowe,

- liczba kontroli
punktow sprzedazy
alkoholu,

- prowadzenie
wizytacji
monitoringowych
projektow
profilaktycznych u
realizatoréw
dziatan
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4.2 Doposazenie realizatoréw i partneréw Programu w sprzet | realizatorzy liczha I-XI11 2018 MOPS
komputerowy i biurowy, niezbedny do realizacji zadan, | i partnerzy przedsiewzieé
zgodnie z opracowanym kosztorysem i w miare posiadanych | Programu
srodkow
4.3.1 Prowadzenie kontroli przedsigbiorcow korzystajacych | wlasciciele -liczba i kontroli I-X11 2018 GKRPA, zgodnie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych pod katem | i pracownicy | punktow sprzedazy MOPS z zapisami
przestrzegania zapisoOw zawartych w ustawie o wychowaniu | punktow i podawania ustawy
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi. sprzedazy napojow
alkoholu alkoholowych,
4.3.2 Podejmowanie interwencji w przypadku nieprzestrzegania
zasad 1 warunkow korzystania z wydanych zezwolen na -liczba podjetych
sprzedaz napojow alkoholowych, tj. zakazu promocji i reklamy interwencji w
napojow alkoholowych, sprzedazy alkoholu nieletnim, zwigzku z

nietrzezwym, na kredyt lub pod zastaw.

4.3.3 Podejmowanie dziatan zmierzajacych do wszczgcia
postepowania, w zwigzku z naruszeniem art. 13*(reklama,
promocja) 1 art. 15 (zakaz sprzedazy alkoholu) ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz wystepowanie przed Sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

nieprzestrzeganiem
zasad 1 warunkow
korzystania

z wydanych
zezwolen na
sprzedaz napojow
alkoholowych,

-liczba
wszczetych
postepowan
w zwigzku
z naruszeniem art.
13'jart. 15
ustawy
0 wychowaniu
w trzezwosci
I przeciwdziataniu
alkoholizmowii,
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-liczba wydanych
postanowien

w zakresie
zezwolen na
sprzedaz napojow
alkoholowych,

-liczba wydanych
decyzji o cofnieciu
zezwolen na
sprzedaz napojow
alkoholowych

w zwiazku ze
sprzedaza alkoholu
osobie nieletniej
lub osobie, ktorej
zachowanie
wskazuje, ze
znajduje sie w

stanie
nietrzezwosci
mieszkancy - liczba I-XI1 2018 MOPS, 3.4.
4.4.1Przeprowadzenie badan wsérod miodziezy szkolnej | Gminy, dzieci | przeprowadzonych GKRPA 2.5.
dotyczacych zjawisk zwigzanych =z piciem alkoholu, | i mtodziez badan, raportow
stosowaniem narkotykow, paleniem papierosow, | szkolna

doswiadczaniem przemocy oraz innych badan spolecznych
dotyczacych postaw mieszkancow wobec ograniczania
dostepnosci alkoholu na terenie gminy Wolborz.

4.4.2 Analiza efektywnosci lokalnych dziatan podejmowanych
w ramach Programu

- liczba wydanych
opinii
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